EDYTA CZYZEWSKA Eventy Turystyka i Ustugi
Nr wpisu do Rejestru Organizatorow Turystyki
i Posrednikow Turystycznych

Marszatka Wojewoddztwa slgskiego 1042

PROGRAM

Pigtek 04.12.2026 WILLA SFINKS
15.00 - przyjazd i zakwaterowanie OSIEDLE JARZEBATA 5, 43-360 WIStA
17.00 -18.30 sesja jogi powieziowej

18.30 - obiadokolacja

20.00 - medytacja/ ognisko

Sobota 05.12.2026

08.00 - medytacja

08.30 -10.00 sesja poranna/ poranny rozruch

10.00 - $niadanie - czas wolny

13.00 -lunch

13.30 -15.00- joga powieziowa - w poszukiwaniu gtebi odczuwania.

16:00 -18.00 - warsztaty

18.30 - obiadokolacja

20.00 - medytacja/ koncert Dzwieki Sahary - Mustapha El Boudani - El Boudani Mus

Niedziela 06.12.2026

8.00 - medytacja

8.30 -9.30 poranny rozruch

10.00 - $niadanie

11.30 -13.30 Sesja warsztatowa joga integrujaca
14.00 - lunch i spotkanie na zakohczenie

15.30 - zakonczenie pobytu

Cena 2100,00 zt brutto obejmuje - 2 noclegi w duzych, komfortowych pokojach z tazienkami (2-3 osobowych),
wyzywienie wegetarianskie (s$niadanie, lunch, kolacja na ciepto, deser). Kawy, herbaty bez ograniczen.
Program zajec jogi, koncert, warsztaty.

Ubezpieczenie: NNW oraz obowigzkowe sktadki na TFG i TFP.

OSWIADCZENIA | BEZPIECZENSTWO
1. Stan zdrowia i kondycja: uczestnik oswiadcza, ze jego stan zdrowia oraz kondycja fizyczna sg odpowiednie do udziatu w imprezie o powyzszym charakterze .
2. Odpowiedzialnos¢: uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze uczestniczy w imprezie na wtasng odpowiedzialno$c i jest zobowigzany do przestrzegania zasad bezpieczenstwa oraz polecen lidera.

3. Zasady: uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania regulaminu imprezy.

Cena nie zawiera:
e dojazdu na miejsce

WILLA SFINKS
OSIEDLE JARZEBATA §,
43-360 WIStA

Edyta Czyzewska EVENTY Turystyka i Ustugi

edytaczyzewska.eventy@gmail.com | +48 505 678 750



