REGULAMIN RAJDU ROWEROWEGO
KAMPINOS — WIERSZE

29.08.2026 R.

1. ORGANIZATOR: TOWARZYSTWO PRZYJACIOt KAMPINOSKIEGO PARKU NARODOWEGO

2. TERMIN: 29.08.2026 r. Wydawanie kart startowych od godz. 14:10; Start — godz.14.30. Meta
—godzina 16.00

3. MIEJSCE STARTU: Gmina Kampinos — Granica

4. TRASA: Granica — Narty - Gérczynska Droga — szlakiem zielonym do tubca — Roztoka - Wiersze
5. CEL IMPREZY:

a. Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy rekreacji i aktywnego
wypoczynku.

b. Promocja waloréw turystyczno — krajoznawczych Kampinoskiego Parku
Narodowego.

c. Upowszechnianie wiedzy o szlakach i $ciezkach rowerowych.

d. Stworzenie uczestnikom warunkéw do czynnego wypoczynku i rekreacji.

e. Integracja Srodowisk spotecznych.

6. WARUNKI UCZESTNICTWA

a. Kazdy uczestnik przed udziatem w rajdzie rowerowym ma obowigzek zapoznad sie z
regulaminem, ktéry dostepny bedzie w punkcie startowym rajdu.

b. Zapisy uczestnikow rajdu rowerowego przyjmowane sg do 28.08.2026 r. do godziny
14:00 lub do wyczerpania puli miejsc za  posrednictwem  strony
https://app.evenea.pl/event/rajdrowerowykampinos/.

c. Kazdy z uczestnikow rajdu rowerowego posiada niezbedng wiedze i umiejetnosci
poruszania sie po drogach oraz zobowigzuje sie do przestrzegania zasad ruchu
drogowego.

d. Osoby niepetnoletnie uczestnicza w rajdzie pod opiekg rodzicow lub opiekundw,

organizator rajdu nie zapewnia opieki nad niepetnoletnimi uczestnikami rajdu.

TOWARZYSTWO PRZYJACIOt KAMPINOSKIEGO PARKU NARODOWEGO KRS 0000083367, NIP 1180131312,
REGON 011194719, UL. TETMAJERA 38, 05-080 IZABELIN



Kazdy z uczestnikéw rajdu powinien posiada¢ sprawny technicznie rower, sam ponosi
konsekwencje ewentualnych usterek, mile widziane dodatkowe wyposazenie w postaci
pompki oraz narzedzi do podstawowej naprawy roweru.

Zaleca sie uzywanie podczas rajdu rowerowego kasku ochronnego oraz kamizelki
odblaskowe;j.

Uczestnicy rajdu rowerowego ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

Udziat w rajdzie rowerowym jest bezptatny, o udziale w rajdzie decyduje kolejnosé
zgtoszen.

Uczestnicy biorg udziat w rajdzie rowerowym na wtasng odpowiedzialnos¢.

7. ZASADY PORUSZANIA SIE NA TRASIE RAIDU

Rajd rowerowy odbedzie sie przy nieograniczonym ruchu drogowym.

Uczestnicy rajdu bezwzglednie poruszajg sie zgodnie z przepisami ruchu drogowego.
Wszyscy uczestnicy rajdu poruszajg sie zgodnie z wyznaczona trasg przejazdu, w rzedzie
zachowujac odlegtos¢ miedzy rowerami co najmniej 2 m, a przy zjazdach 5 m.

Na drogach publicznych ruch odbywa sie prawg strong drogi, w odlegtosci 30-50 cm od
jej krawedzi, w kolumnach maksymalnie 15-osobowych.

Rajd prowadzony bedzie w tempie dostosowanym do mozliwosci uczestnikéw rajdu.
Podczas rajdu nalezy jechac réwno i spokojnie, niedopuszczalne jest tarasowanie drogi,
jazda réwnolegta i ciggte zmiany pozycji, a takze jazda bez trzymania kierownicy oraz
zdejmowanie stop z pedatow.

Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony z upewnieniem sie o mozliwosci
bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej zasygnalizowany.

W przypadku braku mozliwosci dalszej jazdy z powodu awarii lub innej przyczyny,
uczestnik informuje organizatora o tym fakcie, w mire mozliwosci zostanie mu udzielna
pomoc, organizator nie zapewnia transportu.

Wszelkie ewentualne naprawy sprzetu i inne sytuacje wymagajgce postoju uczestnikdw
muszg odbywac sie w miejscu powstatej awarii w sposdb nieutrudniajgcy jazdy innym
uczestnikom rajdu.

W przypadku koniecznosci udzielenia pomocy medycznej uczestnik informuje
organizatora, ktéry odpowiednio udzieli pomocy przedmedycznej, albo zwrdci sie o

pomoc medyczng (tel. alarmowy 112).
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m. Po zakonczeniu rajdu, jego uczestnicy udajg sie do doméw indywidualnie, we wtasnym
zakresie.

8. OBOWIAZKI UCZESTNIKA RAJDU ROWEROWEGO

Q

Przestrzeganie regulaminu rajdu rowerowego.
b. Stosowanie sie do polecen wydawanych przez organizatora rajdu oraz przewodnikdéw
grup.
c. Posiadanie niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po drogach.
d. Poruszanie sie na trasie rajdu zgodnie z zasadami okreslonymi w pkt 7.
e. Posiadanie sprawnego technicznie roweru oraz w miare mozliwosci zestawu
naprawczego pozwalajgcego na naprawe przebitej opony.
f. Stosowanie sie do zakazéw:
e spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych,
e zasmiecania trasy oraz miejsc przylegtych,
e niszczenia przyrody,
e poruszania sie po uprawach rolnych, szkétkach lesnych i terenach prywatnych,
e zbaczania z trasy bez zgody organizatora
9. ODPOWIEDZIALNOSC ORGANIZATORA
a. Organizator rajdu rowerowego nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki i szkody wynikte
w czasie rajdu, zaréwno wobec uczestnikow jak i oséb trzecich.
b. Udziat w rajdzie rowerowym jest dobrowolny i kazdy uczestnik startuje na wtasng
odpowiedzialnos¢, niezaleznie od warunkéw pogodowych zastanych na trasie.
c. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione, szkody osobowe, rzeczowe
i majgtkowe, ktére wystapig przed, w trakcie lub po zakonczeniu rajdu.
d. Za skutki naruszenia przepiséw ruchu drogowego i innych przepiséw prawa uczestnik
odpowiada osobiscie.
10. POSTANOWIENIA KONCOWE
a. Udziat w rajdzie jest rdwnoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacja niniejszego
regulaminu.
b. Nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowolna zmiana trasy rajdu powoduja
wykluczenie z rajdu.
¢. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora, w sprawach spornych
decyzja organizatora jest decyzjg ostateczna.
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d. Wszyscy uczestnicy startujgc w rajdzie wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw
w relacjach z przebiegu rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiatach

promocyjnych organizatora.

11. ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH | WIZERUNKOWYCH:
a. Administratorem danych osobowych jest Towarzystwo Przyjaciét Kampinoskiego Parku
Narodowego z siedzibg w Izabelinie przy ul. Tetmajera 38.
b. Dane osobowe sg przetwarzane w celu zorganizowania i przeprowadzenia rajdu
rowerowego.
c. Wszystkie pytania i watpliwosci zwigzane z przetwarzaniem danych osobowych mozna
kierowac do Inspektora Ochrony Danych drogg elektroniczna:

towarzystwopkpn@onet.pl

d. Brak akceptacji na przetwarzanie danych osobowych i wizerunkowych skutkuje

niedopuszczeniem do udziatu w rajdzie.
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